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Warsztaty klasy Vb

w ośrodku MONAR
Klasa VB ponownie uczestniczyła w warsztatach w ośrodku Monar. Rozmawialiśmy o naszych mocnych stronach, uczyliśmy się, jak dostrzegać dobro w

sobie i w innych. Warsztaty były okazją do  lepszego poznania samych siebie oraz koleżanek i kolegów. Dowiedzieliśmy się również, aby nie oceniać zbyt

pochopnie, lecz próbować znaleźć coś wartościowego w każdym człowieku. 

Po zajęciach wybraliśmy się na spacer po jesiennym parku – podziwialiśmy kolorowe liście i zbieraliśmy kasztany. To był dzień pełen refleksji i miłych chwil.
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