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Profilaktyka leczenia
zaburzen
odzywiania wsrod
mtodziezy

Najwyzsza Izba Kontroli podjeta i prowadzi kontrole dotyczqcg profilaktyki i leczenia zaburzen
odzywiania wsréd mtodziezy.

W zwigzku z powyzszym, dla ucznidw i uczennic szkét podstawowych (powyzej 12. roku zycia)
oraz szkdét ponadpodstawowych, a takze rodzicdw i nauczycieli zostaty przygotowane
anonimowe ankiety. Celem badania ankietowego jest uzyskanie danych pozwalajgcych na
ustalenie skali problemu, a takze zdefiniowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
oczekiwanych przez osoby doswiadczajgce zaburzen odzywiania i osoby im bliskie. Informacje te
postuzg Najwyzszej Izbie Kontroli do oceny dziatari podejmowanych dotychczas

przez odpowiedzialne podmioty i organy paristwa w przedmiotowym zakresie. Nalezy zaznaczyé,
ze odpowiednie zywienie dzieci i ucznidw jest warunkiem ich prawidtowego rozwoju fizycznego i
intelektualnego. Wptywa takze na wyniki osiggane w trakcie nauki. Positki, ktére dziecko spozywa
w domu i w szkole, powinny zapewnia¢ mu odpowiedniq site

do nauki i zabawy i réwnoczesnie nie powodowadé nadmiernego pobudzenia oraz niedozywienia.
Badanie bedzie realizowane do dnia 30 czerwca 2025 r.

Link do strony NIK, na ktdrej udostepniono ankiety:
https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/zrozumiec-zaburzenia-odzywiania-wez-udzial-wankiecie.


https://sp33.edu.bialystok.pl/pl/aktualnosci/profilaktyka-leczenia-zaburzen-odzywiania-wsrod-mlodziezy.html?PageSpeed=noscript&print=1

Link do ankiety dla uczniéw:
https://badania.nik.gov.pl/mriWeb/mrIWeb.dlI?l.Project=UCZEN

Link do ankiety dla rodzicéw ucznidw:
https://badania.nik.gov.pl/mriWeb/mrIWeb.dlI?l.Project=RODZIC

Link do ankiety dla nauczycieli:
https://badania.nik.gov.pl/mriWeb/mrIWeb.dlI?l.Project=NAUCZYCIEL"

ZACHECAMY WSZYSTKICH DO UDZIAtU W BADANIU
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